OFERTA

PORDNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W SWIEBODZINIE
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Temat/Forma/Adresaci Cel Organizacja zaje¢ Osoby prowadzace
Di1aGNOZA
Oferujemy kompleksowa Rozpoznawanie problemoéw rozwojowych, | Spotkania diagnostyczne z dzieckiem i psycholog
diagnoze psychologiczna, przyczyn niepowodzen edukcyjnych, uczniem s3 poprzedzone spotkaniem z pedagog,
pedagogiczng i logopedyczng od problemow adaptacyjnych oraz rodzicem w celu zebrania logopeda
najmtodszych lat dziecka po ukierunkowanie dalszych form pomocy. | szczegotowego wywiadu i zaplanowania neurologopeda,
p6zny wiek adolescentow. Diagnoza mozliwosci i potrzeb postgpowania diagnostycznego. oligofrenopedagod,
Prowadzimy diagnoze takich rozwojowych, edukacyjnych dzieci z tyflopedagogdw,
probleméw jak: trudnos$ci w niepetnosprawnosciami: autyzmem, W zalezno$ci od problemu i wieku surdopedagog

nauce, ADHD, autyzm,
dysleksja, dyskalkulia,
zaburzenia emocjonalne oraz w
zachowaniu.

slabowidzeniem, staboslyszeniem,
niepelnosprawnoscia ruchowa w tym
afazja, niepelnosprawnoscia intelektualng
oraz uczniow zagrozonych
niedostosowaniem spolecznym.

W zaleznosci od potrzeb diagnoza konczy
si¢ wydaniem pisemnej opinii lub orzeczenia
zawierajacych rozpoznanie, charakterystyke

mocnych stron, opis mechanizmow
funkcjonowania, zalecane warunki i formy
wsparcia w szkole oraz w domu.

dziecka diagnoza sktada si¢ z jednego
lub kilku spotkan z diagnostami, ktore

trwaja najczesciej okoto 2 h.




ZAJECIA DLA UCZNIOW
FORMY BEZPOSREDNIEJ POMOCY PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE]
CYKLICZNE CALOROCZNE ZAJECIA

Rozwigzywanie probleméw emocjonalnych, Indywidualne spotkania Psycholodzy:
o . , , . . Barbara Dmytryszyn
. . likwidowanie symptomow zaburzen okresu Czas trwania 45-50 min. . L2
Terapia psychologiczna . . . . . . o . Julita Krajczynska
L e dorastania, wspomaganie funkcjonowania Liczba i czgstotliwo$¢ spotkan X ,
Dzieci i mlodziez . : Katarzyna Kedzierzynska
ucznia. dostosowana do potrzeb ucznia oraz - .
Emilia Bartkowiak
rozpoznanego problemu
TUS .
. . . . . e .. . Warsztaty grupowe organizowane w
Trening Umieje¢tnosci Rozwijanie umiejetnosci . . . Psycholog
. poradni w godzinach popotudniowych. o .
Spotecznych emocjonalno-spotecznych . . . Emilia Bartkowiak
Czas trwania spotkania 45 minut
Psycholog
. Psychoedukacja na temat emocji Cykl 8 spotkan, w formie warsztatow | Katarzyna Kedzierzynska
Poradnik pozytywnego . . gy - . . .
mvélenia Wspieranie zdolnosci regulacji Warsztaty organizowane na terenie szkot Pedagog
y emocjonalne;j. Czas trwania spotkania 45 minut Edyta Borowczak
Praca z uczniami przejawiajacymi trudnosci Warsztaty grupowe lub spotkania
- - w funkcjonowaniu spotecznym. . . .
Zajecia rozwijajace . . . indywidualne (w miar¢ potrzeb).
. . Stymulacja rozwoju emocjonalno- . .
kompetencje emocjonalno- Organizowane w godzinach Pedagog

spoleczne

spotecznego. Ksztattowanie umiejg¢tnosci
radzenia sobie w sytuacjach problemowych,
poczucia wlasnej wartosci.
Profilaktyka niedostosowania spotecznego.

popotudniowych, na terenie poradni.
Zajecia raz w tygodniu (we wtorki)
Czas trwania spotkania 45minut

Katarzyna Frackowiak




Trening relaksacyjny
Warsztat dla uczniow szkot
ponadpodstawowych

Prezentacja technik relaksacji i radzenia
sobie ze stresem.

Grupowe 2 h warsztaty
Na terenie szkot lub w poradni

Psycholog
Julita Krajczynska

Ortografia na bogato
Zajecia dla uczniow z
rozpoznaniem dysleksji
klas IV-VI

Rozwijanie umiejetnosci poprawnego
ortograficznego pisania
Stymulowanie rozwoju funkcji percepcyjno-
motorycznych

Cykl zaje¢ trwajacych I semestr
Organizowane na terenie poradni
w matych grupach (do 4 0sob)

Pedagog
Ewa Lazewska

Terapia pedagogiczna
Zajecia dla uczniow klas I- I11

Zajecia skierowane na rozwijanie funkcji
percepcyjno-motorycznych niezbednych w
nauce czytania i pisania.
Przezwycigzanie probleméw edukacyjnych
oraz wspieranie zdolnosci adaptacji do
wymagan szkolnych.

Zajecia organizowane na terenie poradni
w matych grupach
w kazdy czwartek w godzinach
popotudniowych
Czas trwania spotkania 1h

Pedagog
Patrycja Kawa

Zajecia wspomagajace rozwoj
funkcji percepcyjno-
motorycznych niezbednych do
nauki czytania, pisania,
liczenia

Zajecia skierowane na rozwijanie funkcji
percepcyjno-motorycznych niezbednych w
nauce czytania i pisania.

Zajecia organizowane na terenie poradni.
Prowadzone z udzialem rodzica.
Liczba spotkan dostosowana do potrzeb
dziecka 1 rodzica/ustalana indywidualnie

Pedagog
Katarzyna Ristau-
Dmytryszyn

Terapia logopedyczna

Ksztaltowanie poprawnej wymowy
Profilaktyka 1 usuwanie zaburzeh mowy.

Cykl 30 minutowych
spotkan indywidualnych w poradni

Logopeda:
Anna Darowska




Przesiewowe badania sluchu

Profilaktyka zaburzen funkcji stuchowych

Badania na Platformie Badan zmystow
(test w szumie)
Badania realizowane indywidualnie w
poradni i dla grup na terenie
szkoty/przedszkola

Logopeda:
Anna Darowska
Hanna Szczgsna

Apteczka Pierwszej Pomocy

Profilaktyka problem6éw emocjonalno-
spolecznych: rozwijanie umiejetnosci

Cykl 20 spotkan warsztatowych z

Emocjonalnej . . . e o Pedagodzy:
.. . radzenia sobie ze stresem i trudnoSciami, uczniami .
Uczniowie klas ILI-VIw wicku ksztaltowanie postaw optymizmu, empatii 1 Organizowane na terenie poradni Ewa Lazewska
8-12 lat P PLyn > emp & p Edyta Borowczak
wytrwatosci
Zapobieganie antyzdrowotnym skutkom Zajeeia warsztatowo-edukacyjne
. P & 4 Y , Cykl 2 spotkan (po 2h w kazdym Psycholog:
Oswoi¢ stres stresu szkolnego w kontekscie wyzwan .
e . - N potroczu) Barbara Dmytryszyn
Uczniowie klas VIII egzaminacyjnych i zmiany szkoty o .
Zajecia prowadzone na terenie szkoly
Z.AJECIA DLA RODZICOW
Szkola dla Warsztaty
rodzicow Program zaje¢¢ dla rodzicéw doskonalacy 10 spotkar Pedagog

podstawowe umiejetnosci wychowawcze.
Nauka budowania dialogu w rodzinie,
nawiazywania glebszych i cieplejszych
relacji z dzie¢mi lub wychowankami.

Organizowane na terenie poradni
w godzianach popotudniowych, w
poniedziatki
Czas trwania jednego spotkania 3h

Katarzyna Frackowiak

Grupa wsparcia dla rodzicow
uczniow z zaburzeniami w
zachowaniu

Podnoszenie kompetencji wychowawczych
rodzicow

Zajgcia grupowe
Organizowane na terenie poradni
w godzinach popotudniowych w $rody

Pedagog
Katarzyna Frackowiak




Dziecko na szkolnym starcie Psychqedukaga na temat postaw, Wyktad na terenie szkot Pedagog
. ., oddziatywan wychowawczych . Katarzyna Ristau-
Rodzice uczniow klas | o A . Czas trwania 1h
wspierajacych adaptacj¢ dziecka na etapie Dmytryszyn
wszesnoszkolnym
Wspierania dziecka Zajgcia organizowane na terenie poradni.
. . . Pedagog
w opanowaniu podstawowych . . ., Prowadzone z udzialem rodzica. -
. . , . Ukierunkowanie pracy rodzicow z . , Katarzyna Ristau-
umiejetnosci szkolnych- dzieckiem w domu Liczba spotkan dodtosowana do potrzeb Dmvirvszyn
psychoedukacja ' dziecka 1 rodzica/ustalana indywidualnie. yHyszy
Spotkania psychoedukacyjne
Konsultacje psychologiczne w Konsultacje ‘dotyczqc‘e pr0b1§m0w W ‘ Spotkanlg 1ndyw1dualn§ z Psycholog
szkole funkcjonowaniu ucznia rodzicem/rodzicami na terenie szkoly Barbara Dmytrsyzyn
Spotania skierowane na rozwigzanie
biezacych problemdéw ucznia
ZAJECIA DLA NAUCZYCIELI I SPECJALISTOW
Wspomaganie wychowawczej roli szkot Psycholog:
pomaganic wy ! Y Warsztaty grupowe Julita Krajczynska
Program zaj¢¢ doskonalacy podstawowe 10 spotkan
umiejetnosci wychowawecze. 300 dlz)inn ch Pedacoe:
Nauka dialogu, budowania gl¢bszych i & Y £08:
! ! . N Edyta Borowczak
cieplejszych relacji z dzie¢mi oraz C . .
wvchowankami Miejsce 1 terminy po zebraniu grupy
Szkola dla rodzicow i y
wychowawcow
Poszerzenie wiedzy na temat zaburzen Psycholog
Depresja ..... i co dalej? depresyjpych dzieci i nﬂodmezy. ’ Warsztaty dl.a nauczygeh Katarzyna Kedzierzynska
Rola nauczyciela, planowanie oddziatywan Czas trwania 120 minut Pedagog
dydaktyczno-wychowawczych Edyta Borowczak




Zachowania psychoseksualne
dzieci i mlodziezy

Psychoedukacja na temat rozwoju
psychoseksualnego dzieci i mlodziezy.
Roéznicowanie prawidtowych 1
nieprawidlowych form ekspresji
psychoseksualne;.
Planowanie skutecznych oddzialywan
wychowawczych.

Wyktad z elementami warsztatu.
Organizowany w szkotach dla grupy
nauczycieli/rad pedagogicznych.
Czas trwania 90 minut.

Psycholog
Julita Krajczynska
Pedagog
Ewa
Lazewska

Uczen ,,trudny” w szkole -
wyzwanie czy klopot?

Omawianie trudnosci w funkcjonowaniu
ucznia. Poszukiwanie rozwigzan

Udziat w zespolach wychowawczych,
radach pedagogicznych, konsultacje z
nauczycielami na terenie poradni 1 szkot

Wszyscy pracownicy
poradni

Uczen niepelnosprawny w
szkole (stabowidzacy,
stabostyszacy, z
niepelnosprawnos$cia ruchowg 1
afazja, z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, z
niepetnosprawnoscia
intelektualng)

Uczen zagrozony
niedostosowaniem spolecznym

Wspomaganie wychowawcy, nauczycieli,
pedagoga, psychologa:

* omoéwienie i analiza tre$ci orzeczenia

* udzial w spotkaniach zespotu
opracowujacego
Wielospecjalistyczng Oceng Poziomu
Funkcjonowania ucznia

* konsultacje dotyczace
funkcjonowania ucznia w szkole

* konsultacje dotyczace opracowania
IPET-u.

Konsultacje
W poradni i/lub na terenie szkot

Wszyscy pracownicy
poradni, zespotly
diagnozujace i orzekajace,
w tym specjalisci:
Tyflopedagog:
Ewa Lazewska
Surdopedagog:
Anna Darowska
Katarzyna Ristau-
Dmytryszyn
Oligofrenopedagodzy:
Olga Klimowicz
Anna Darowska

Katarzyna Frackowiak
SIECI WSPOLPRACY I SAMOKSZTALCENIA
Pedagogow szkolnych Koordynator:
Systematyczna wspotpraca i wymiana do§wiadczen w celu doskonalenia warsztatu Edyta Borowczak

pracy

Katarzyna Ristau-
Dmytryszyn




Spotkania warsztatowe.
Terminy i miejsca spotkan po ustaleniu z grupa beda przekazywane do szkot. Koordyantor:

Sie¢ doradeow zawodowych Planowane 2 spotkania w roku szkolnym Katarzyna Frackowiak

WSPOMAGANIE SZKOL I PLACOWEK

Zadanie poradni okreslone w Rozporzadzeniu MEN w sprawie szczegdotowych zasad dzialania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych. Obszar wspomagania jest okre§lany na podstawie zdiagnozowanych potrzeb szkoty/placowki.
Celem jest wspomaganie szk6t 1 placowek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych opiekunczych w celu poprawy jakosci ich
pracy w zakresie zdiagnozowanych potrzeb. Wspomaganie odbywa si¢ na podstawie porozumienia zawartego pomig¢dzy szkota, placéwka, a poradnig.
Dotyczy w szczeg6lnosci:

1. Kierunkow realizacji polityki os§wiatowej panstwa i zmian w systemie o§wiaty

2. Wymagan stawianych przez organy sprawujace nadzor pedagogiczny w procesie ewaluacji.

3. Realizacji podstaw programowych.

4. Rozpoznawania potrzeb dzieci i mtodziezy, indywidualizacji procesu nauczania oraz wychowania.

5. Potrzeb diagnozowanych i wskazanych przez placowke.
Etapy wspomagania:

1. Diagnozowanie potrzeb szkoty/placowki.

2. Realizacja zaplanowanych dziatan wraz monitorowaniem ich przebiegu.

3. Ewaluacja programu zakonczona sprawozdaniem z realizacji.

Informacje praktyczne:
* Zainteresowanych prosimy o kontakt z poradnig, wypetnienie zgtoszenia na wybrane formy.
* Uczniowie kwalifikowani sg do zaj¢¢ po konsultacjach indywidualnych ze specjalistami i/lub po przeprowadzeniu diagnozy w celu rozpoznania

indywidualnych potrzeb ucznia.
» Zajgcia grupowe rozpoczynaja po zebraniu grupy uczestnikow. Prowadzacy informuje telefonicznie rodzicéw o terminie pierwszego spotkania.

* Terminy zaje¢ dostepne sg w sekretariacie poradni.

Zgloszenia prosimy sklada¢ do konca pazdziernika 2024 roku.
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